
 

 

Beste avonturier,  
 
Je hebt je ingeschreven voor onze waddenoversteek naar Schiermonnikoog met overnachting op vrijdag 
9 en zaterdag 10 oktober 2026. In dit document vind je alle informatie die je nodig hebt. Mocht je toch 
nog vragen hebben, neem dan gerust contact op met een van ons beiden. 
 
Om het wad op te kunnen moeten de omstandigheden goed zijn. Op basis van het weer en getij wordt 
uiterlijk een dag van tevoren besloten of de tocht door kan gaan of aangepast moet worden. Bij annulering 
ontvang je hier bericht over via de mail of whatsapp.  

 
 
Voor wie? 
Je kunt mee als je minimaal zes uur zonder pauzes door kunt wandelen over oneffen terrein, herfstweer 
je niet afschrikt en je houdt van een gezellige, avontuurlijke groep. 
 
In het kort: 

▪ Zwaarte: 4/5. 
▪ Afstand wadlooptocht: circa 20km (wad)lopen. 
▪ Duur wadlooptocht: 5,5 uur. 
▪ Verzameltijd: 10:30. 
▪ Eindtijd: zaterdag 10 oktober (dag vrij te besteden). 
▪ Locatie: Lauwersoog P3. 
▪ Aantal: minimaal 8 deelnemers, maximaal 23. 
▪ Kosten: €130 p.p.  

▪ incl. wadlooptocht, huur neopreen sokken, overnachting, diner en ontbijt;  
▪ excl. huur schoenen, fietshuur, bedlinnen en veerboot. 

▪ Annuleringskosten: €20 vanaf 1 juni. €50 vanaf 1 oktober. 
 
Programma: 

• 9 okt: wadlopen naar Schiermonnikoog + diner. 

• 10 okt: ontbijt + optionele activiteit (nader in te vullen afhankelijk van het weer). 
 
  



 

 

Planning 
We verzamelen 's ochtends om 12:30 nabij de haven van Lauwersoog op P3 (niet bij de veerboot). Adres: 
Kustweg 22, Lauwersoog; 53°24'24.7"N 6°11'58.3"E (zie blauwe kader op afbeelding). Je kunt op P3 je 
auto betaalt parkeren. Let op: betaal pas als we compleet zijn, want we hebben minimaal 4 auto’s nodig 
voor de carpool naar de start van de wadlooptocht. 

 
 
Voorbereiding 
Bereid je goed voor, zodat je onderweg vooral kan genieten. Je vindt hier de algemene paklijst voor het 
wadlopen. Vul deze paklijst zelf aan voor je verblijf op Schiermonnikoog. Neem droge kleding en schoenen 
mee voor na de wadlooptocht op Schiermonnikoog. Verpak deze waterdicht. Pak licht. Van ons krijg je 
neopreen sokken om je voeten warm te houden in het water. Schoenen zijn te huur, als je die niet zelf 
hebt. 
 
Houd er rekening mee dat het in oktober al koud kan zijn. Op het wad voelt de wind kouder aan dan aan 
de wal, zeker in combinatie met het zeewater. Neem een extra laagje kleren mee. Een windstopper is 
verplicht en denk aan een muts en handschoenen. Diner wordt verzorgd, maar je neemt je eigen lunch 
en drinken mee voor tijdens de wadlooptocht. Houd er rekening mee dat we pas laat dineren (~20:00). 
 
Bij de inschrijving ben je akkoord gegaan met de algemene voorwaarden. Lees deze goed door. 
 
Overnachten 
We slapen op kampeerboerderij De Branding in een eenvoudige groepsaccommodatie. We slapen met 
elkaar verdeeld over twee slaapzalen. Er is voor iedereen een matras, deken en kussen aanwezig. 
Linnengoed neem je zelf mee of is te huur voor €9 p.p. Wij verzorgen het avondeten en ontbijt.  

  
  

https://maps.app.goo.gl/ha7sDX8LHUhMjwMv5
https://avontuurlijkwadlopen.nl/uitrusting-wadlopen-3/
https://avontuurlijkwadlopen.nl/algemene-voorwaarden/


 

 

Kosten 
De kosten zijn €130 per persoon. Tel daar eventuele extra kosten voor schoenenhuur (€7,50), fiets op 10 
okt (€7,00 of €9,00) en/of linnengoed (€9,00) bij op en maak het volledige bedrag over naar  
NL94 TRIO 0390 9461 76 t.n.v. P. Laagland onder vermelding van Wadlopen 9 oktober en je naam. Pas bij 
het voldoen van het inschrijfgeld is je reservering definitief.  
 
Hiervoor krijg je: 

• Een wadlooptocht naar Schiermonnikoog. 
• Diner + een drankje. 
• Overnachting. 
• Ontbijt. 

Niet inbegrepen zijn: 
• Schoenenhuur €7,50 p.p. 
• Bedlinnen €9,00 p.p. 
• Fietshuur €7,00/€9,00 p.p. (zonder/met versnellingen). 
• Veerboot €7,95 p.p. (kies je eigen afvaart op: www.wpd.nl). 
• Extra drankjes. 

De annuleringskosten zijn: 

• Tot 31 mei ‘26: €0. 

• Vanaf 1 juni ’26 t/m 31 augustus ‘26: €20. 

• Vanaf 1 oktober ’26 t/m 7 oktober ‘26: €50. 
 

  

http://www.wpd.nl/


 

 

Het avontuur 
Nadat Peter en Tamar elkaar ontmoetten op het ijs in Zweden gingen ze afgelopen winter samen het wad 
op. Tamar was gelijk verkocht en vooral onder de indruk van de échte wildernis die ook hier in Nederland 
nog te vinden is. Graag nemen we jullie mee naar de overkant. 

 
 
De wadlooptocht 
Op de wadlooptocht naar Schiermonnikoog hebben we ruim 5 uur de tijd om 20km te lopen. Hiervoor 
heb je een goede wandelconditie nodig. Deze tocht is bovengemiddeld zwaar. Bij deze oversteek worden 
diverse geulen doorgestoken, wat de route erg afwisselend maakt. Hoewel je overwegend over een 
relatief stevige ondergrond loopt, kunnen we niet alle slikvelden vermijden. De eerste anderhalf uur vanaf 
de dijk komen we het meeste water en slik tegen, waar je af en toe goed in wegzakt. Onderweg hebben 
we vanwege het getij geen tijd voor pauzes. Je wordt maximaal tot je middel nat tijdens de passage van 
geulen. Het weer in oktober kan de tocht een extra heroïsch karakter geven. 
 
We zien je graag op het wad! 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Peter Laagland Tamar Valkenier 
Wadloopgids  Fulltime avonturier  
Mail: info@avontuurlijkwadlopen.nl Mail: tamarvalkenier@gmail.com 
Web: www.avontuurlijkwadlopen.nl Web: www.tamarvalkenier.com 
Tel: +316 26 258 509 
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