%ﬂuurlijk

Leuk dat je meegaat. Je hebt je ingeschreven voor de wadlooptocht naar Terschelling dataset 2. Dit is een
zware tocht. Bereid je daarom goed voor. In het eerste deel van de tocht wordt bepaald wie sterk genoeg
is om door te lopen naar Terschelling, wie onvoldoende met de groep mee kan komen, keert met een
gids terug naar de dijk bij Zwarte Haan. Om de oversteek te kunnen maken moeten de omstandigheden
goed zijn, op basis van het weer en getij wordt uiterlijk een dag van te voren besloten of de tocht door
kan gaan. Dit wordt in de WhatsApp groep die speciaal voor de tocht wordt aangemaakt gedeeld. Bij
annulering, heb je automatisch een plek op de reserve datum. In dit document vind je alle informatie die
je nodig hebt. Mocht je alsnog vragen hebben, neem dan gerust contact op via e-mail of WhatsApp.

Beste deelnemer,

De wadlooptocht

De wadlooptocht naar Terschelling heeft een lengte van 20 km waar we bijna 6 uur over zullen doen. De
groep bestaat uit maximaal 25 deelnemers en 3 gidsen. We starten door (diep) slik en waden daarna door
het afgaande zeewater. Bij het passeren van de eerste geul komt het water tot (ruim) boven ons middel
en soms tot op onze borst (je kleding wordt hier dus nat). Na drie en een half uur lopen beginnen de
wadplaten langzaam droog te vallen. Al die tijd zijn we dus aan het waden geweest door de uitgestrekte
Waddenzee. Dit is wat de tocht zo zwaar maakt. De drooggevallen stukjes wad zullen als een verademing
voelen, maar ondanks de vermoeide benen, zullen we dan juist het tempo erin houden om de laatste geul
te bereiken voordat het water opkomt. Er zullen onderweg geen pauzes zijn.

Planning

We verzamelen 's ochtends op de P+R bij treinstation Deinum (53.189031, 5.728220, Spoorstrjitte). Vanaf
daar carpoolen we in 25 minuten naar de startlocatie van de wadlooptocht in Zwarte Haan en parkeren
nabij de camper parkeerplaats (53.3091 N, 5.6294 E).

Op Terschelling nemen we de bus van de Wierschuur naar de veerhaven in West-Terschelling. Daar
nemen we de veerboot naar Harlingen waar we met de trein naar de auto's in Deinum reizen. Vanaf daar
carpoolen we om de auto's die in Zwart Haan staan op te halen.

Planning zondag 24 mei 2026

Vertrekken vanaf P+R Deinum om 6:00.

Aankomst op Terschelling rond 12:35.

Veerboot op Terschelling van 15:35.

Trein te Harlingen Haven van 17:41.

Rond 19:00 terug bij de auto's (afthankelijk of we de trein halen en hoe de carpool verloopt).

Planning zondag 21 juni 2026 (reserve datum)

Vertrekken vanaf P+R Deinum om 4:55.

Aankomst op Terschelling rond 11:30.

Veerboot op Terschelling van 14:25.

Trein te Harlingen Haven van 16:41.

Rond 18:00 terug bij de auto's (afhankelijk of we de trein halen en hoe de carpool verloopt).

Voorbereiding
Bereid je goed voor, zodat je onderweg vooral kunt genieten en je de groep niet onnodig ophoudt. Je
vindt hier de paklijst en bij de inschrijving ben je akkoord gegaan met de algemene voorwaarden. Een

uitgebreid artikel over wadloopschoenen kan je wellicht helpen een goede schoenkeuze te maken.



https://maps.app.goo.gl/GdYVeBWGyFdL7dk57
https://avontuurlijkwadlopen.nl/wp-content/uploads/2025/12/Uitrusting-wadlopen-Terschelling-2026.pdf
https://avontuurlijkwadlopen.nl/algemene-voorwaarden/
http://avontuurlijkwadlopen.nl/wadloopschoenen/

Kosten
De kosten zijn €80 p.p. Wil je deze overschrijven naar NL94 TRIO 0390 9461 76 t.n.v. P. Laagland onder
vermelding van Terschelling en je naam? Mocht je geen veerbootticket hebben besteld en/of wil je
schoenen huren, verreken dit dan in je overboeking. Pas bij het voldoen van het inschrijfgeld is je
reservering definitief.
Hiervoor krijg je:
e De oversteek naar Terschelling €60 p.p.
e Veerboot van Terschelling naar Harlingen €20 p.p.
Niet inbegrepen zijn:
e Schoenenhuur €7,50.
e De OV-kosten op Terschelling (Wierschuur naar West-Terschelling veerhaven) en van Harlingen
naar Deinum (neem je OV-chipkaart mee).
De annuleringskosten zijn tot 14 dagen voor aanvang van de eerste tocht €10 en daarna €25.
e Annuleren kan door een bericht te sturen via de mail of WhatsApp.
e Als op beide data de wadlooptocht afgelast wordt, wordt er €10 aan voorbereidingskosten
gerekend.
e Deelnemers die na het eerste stuk niet kunnen of mogen doorlopen krijgen €25 en de waarde
van hun eventuele veerbootticket (€20) gerestitueerd.

Testloop

In de eerste 20 minuten van de tocht wordt door de gidsen bepaald of je door mag lopen naar Terschelling
op basis van het tempo dat je kunt aanhouden in het slik/modder. We zijn hier streng in. We willen met
een fitte groep deelnemers op het wad staan die met gemak de oversteek kunnen maken. Deelnemers
die dit op hun tandvlees moeten doen zijn voor ons een te groot risico, we hebben onderweg geen
uitwijkmogelijkheden. Alleen bij onvoorziene calamiteiten zullen we ons beroepen op de
reddingsdiensten. Voorheen werd er een aparte selectietocht georganiseerd, hier zijn we vanuit een
organisatorisch oogpunt van afgestapt.

Uitgangspunten
We gaan er 0.a. vanuit dat je:
e Beschikt over het aantal autoplekken zoals opgegeven i.v.m. de carpool.
o Leeftijd: tussen 16 en 65 jaar.
e Minimale lichaamslengte: >1,70 m.
e Gezond en fit bent.
e BMI: maximaal 25.
e De Paklijst en Algemene Voorwaarden hebt gelezen.
Voldoe je niet aan alles of is er in de tussentijd iets gewijzigd, laat het me dan weten.

We zien je graag op het wad!
Met vriendelijke groeten,

Peter Laagland

Wadloopgids

Tel: +316 26 258 509

Mail: info@avontuurlijkwadlopen.nl

Web: www.avontuurlijkwadlopen.nl
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